
Leitung des Zentrums

Leitung und wissenschaftliche Leitung: Götz Renartz, Facharzt f. Neurologie u. Psychiatrie/Psychotherapie und
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Stellvertretende Leiter: Dipl. Psych. Dr. Stefan Ahlstich und Dipl. Psych. Eva Renartz

Lizenziert von der Dt. Gesellschaft für Autosystemhypnose, e.V.
Anerkannt durch die Ärztekammer Hamburg als Veranstalter von Fortbildungsmaßnahmen

Anfahrtsbeschreibung zum Seminarraum
Praxisgemeinschaft Beim Schlump, Beim Schlump 52 A, 20144 Hamburg

Mit dem öffentlichen Personennahverkehr (günstig auch über www.hvv.de abzufragen):
 U 2 + U 3 „Schlump“ ca. 3 Gehminuten
 Metrobus Linie 4 „Schlump“ ca. 3 Gehminuten
 Buslinie 115 „Schlump“ ca. 3 Gehminuten
 Buslinie 181 „Schlump“ ca. 3 Gehminuten
 Metrobus Linie 5 „Bezirksamt Eimsbüttel“ ca. 10 Gehminuten
 U 1 „Hallerstr“. ca. 15 Gehminuten

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
 Fernbahn bis Hauptbahnhof
 Mit der U 2 Richtung Niendorf (7 min/ 4 Halte) oder der U 3 Richtung Barmbek (14 min./ 9 Halte) bis Schlump
 Dann noch ca. 3 Gehminuten zur Hausnummer 52, der Seminarraum ist im Hinterhof hinter Dem Lokal „Geo“
Oder
 Fernbahn bis Bahnhof Hamburg-Dammtor
 Metrobus 4 Richtung Wildacker (8 Min./ 4 Halte) bis „Schlump“
 Dann noch ca. 3 Gehminuten zur Hausnummer 52, der Seminarraum ist im Hinterhof hinter Dem Lokal „Geo“

Anfahrt mit dem PKW aus Richtung Berlin (A 24):
 Richtung Hamburg Jenfeld (nicht Zentrum!)
 Bis Autobahnende
 Ausschilderung Richtung Zentrum folgen
 Ausschilderung Richtung Hamburg Dammtor folgen
 Vom Dammtor > Edmund Siemersallee halb rechts > Grindelallee Richtung Flughafen
 Bei den Grindelhochhäusern links einbiegen in die Straße Beim Schlump
 Die Seminarräume finden sich im Hinterhaus des Lokals „Geo“ in der „Praxisgemeinschaft Beim Schlump“

Anfahrt mit dem PKW aus Richtung Hannover oder Flensburg (A 7):
 Ausfahrt Nr. 26 STELLINGEN
 rechts in die Kieler Str. (B5) Richtung Innenstadt
 nach links Eimsbütteler Marktplatz, wird zur Fruchtallee, wird zur Schäferkampsallee
 nach links Beim Schlump
 Die Seminarräume finden sich im Hinterhaus des Lokals „Geo“ in der „Praxisgemeinschaft Beim Schlump“

Parkplätze zu finden kann wohl vor allem freitags schwierig werden (wie auch meist die Anfahrt wegen
des Berufsverkehrs). Sonnabends und sonntags sind die Parkmöglichkeiten etwas besser.
Übernachtungsmöglichkeiten gibt es in der Umgebung einige. Wenn Sie nicht selber suchen mögen
schicken wir Ihnen gerne eine (unvollständige) Liste zu.

Hier noch einmal die Seminarzeiten:
3-Tages Seminar: Freitag 15 – 20 Uhr, Sonnabend 9:30 - 17:30 Uhr Sonntag 9:30-14 Uhr
2-Tages Seminar: Freitag 15 – 20 Uhr; Sonnabend 9:30 - 16:30 Uhr
Supervision: Mittwochs von 16:00 bis 20:00 Uhr

Sonntags von 9:30 bis 13:30 Uhr


